Dato: | Tid: Sted:

| Dagsorden 29. februar 2024 | 17:00-19:00 | Lo et

} For mgde i Skolebestyrelsen OEH | |
| Emner: Meddelelser, Mobilregler, Kontaktforeeldremade, Planlegning | . . ‘
af skoledret 24/25, Regnskab 2023, Byens musikskole, Meodeleder: Tine Michelsen
Skolebestyrelsesvalg. | Madedeltagere: se liste under dagsorden
Afbud: Dorthe, Karen
| Referent: Mikael Stenstrup
Forbered: |
|
L] Punktets forﬁ;&I og Proces l ‘ Be;slutning l
‘ ' Emge | Varighed J (referat ~ hvem ggr hvad) |
- - - ——ee 3 . ~ {
‘ 1 | Meddelelser | Orientering fra: i 30 min. Formand l
e Formand | Ingen meddelelser
‘ e Elever B |
* Medarbejder | | |
‘ ¢ Eksterne | | Elever |
* ledelsen | Har set udkast til mobilregler. Henviser

[ | til KFE brev til ministeren om hvad

! ‘ !'elever synes om mobiifri skole.

' | Har holdt mgde med ledelsen

| ‘ | angaende elevradets plan for punkter
de vil arbejde med i 3r.

| | | Medarbejder
| | | Der er temauge.

| | ' ‘ Eksterne




VUG Der starter snart bgrn fra 3.
argang. 1. maj. Der er besggsdag 3.
april eller 10. april hvor drgangen i
skoletiden besgger VUG

KKFO =~ ingen bemaerkninger.

Ledelsen

Har haft et godt personalemade
hvor vi har taget hul pa hvordan vi
skaber et godt fundament ud fra
vores meningssatninger. Bededag -
elevfri - skal bruges til det videre
praktisk arbejde omkring to af
meningssatningerne, samt indslag
til dyrkning af faellesskab i
personalegruppen.

Viarbejder med budget 2024
sammen med den
skonomiansvarlige | AF og
fremleegger forslag til budget pa
naeste SKB made i marts.

Der er kommet yderligere
besparelser pa alle skoler.

Vi holder pt. MUS samtaler med alle
medarbejdere (45 min. varighed pr.
stk.). Vi er naesten i méal. Melding fra
TRIO er at der tages godt mod
samtalerne og at der er en god
stemning i personalegruppen.



Gener'elt er der meldinger om at der |
er ro pd efter Corona, byggesag,
arbejdstilsynssager og turbulente
tider i KKFO hvilket har haft
| | indflydelse pa personalets |
arbejdsmilje. Mange navner ogsi at
det er rart at ledelsen virker til at
veere i vatter. Og ledelsen svarer,
hjaelper, er imadekommende og
anerkendende.

|
Emneuge er i gang. Denne gang med |
venskabsklasser. Der er god '
stemning og ro omkring det og vi har
overvejende faet positive |
tilbagemeldinger. Afsluttes i |
| | morgen. |

| | Der er feelles mede for |

[ skolebestyrelseri VVK den 5.

| | | december 2024 k. 18-20. Invitation |
| sendes til

| | skolebestyrelsesmedlemmer., |

2 Mobllreqler

| Oplaag fra arbe]dsqruppen 15 min. | Arbejdsgruppen har lavet et oplaeg til
Bilag eftersendes | dreftelse. Dels forslag til mobilpolitik, |
| Dels forslag til processen.
| | Forslagene blev droftet i bestyrelsen.
| | Vi draftede ogsa Vesterbro Ny Skoles
| | mobilpolitik.
| - Pé personalemgde p3 onsdag drafter
| | | personalet skemaet fra Vesterbro Ny
| | Skole.




3 Kontaktforaeldreme | MED harinputtilindhold v. Tine

de

4 Planlegning af
24/25 skolear

5 @konomi

Arbejdsgruppen oplag
Bilag

Orientering om hvor vi er i processen

Orientering og godkendelse af regnskab for 2023

Bilag

15 min.

10 min.

10 min

Det videre arbejde tager udgangspunkt
i en skemamodel.

Det tages op pa naste
skolebestyrelsesmgde i april.

Der er lavet et forslag om indhold og
dato. Datoen vil blive endret,

Dagsorden:

Hvad er kontaktforeeldre?

Skolens meningsszetninger

Styrket foraeldrekontakt.

Mobilfri skole

Valg til skolebestyrelsen

Tine er tovholder pé arrangementet
Lauge harer eksterne om en mulig dato
og vender tilbage til Tine.

Planlaegger ud fra vejledende timetal.
MUS samtaler danner baggrund for
arbejdet.

Der gar to klasser ud og 3 kommer ind.
Og gkonomien er ikke gget. S det
bliver strammere.

Orienteringen taget til efterretning.
Regnskab godkendt.



6 Byens musikskole Forslag til samarbejde v. Jakob 15 min. Der var gaester udefra fra Byens
Bilag eftersendes Musikskole og en leerer fra OEH.

De prasenterede et oplaeg til
samarbejde om musiki
undervisningen.
Der blev ikke truffet beslutning om
noget.
Men skolebestyrelsen vil drafte
rammer og principper for dben
skole samarbejde.

7  Skolebestyrelses Orientering om processen 10 min.

valg.
Pa valg er: Bilaget blev gennemgaet. Der vil

Tine Michelsen blive sendt info ud til foraeldrene om
Dorthe Ryom valget.
Jakob Lindbirk

Bilag

Kommende meder Forslag til budget 2024. Herunder
timefordelingsplan samt forslag til uv midler.
Mobilpolitik
Princip for samarbejder under Aben skole

Foraldrereprasentanter:
Tine Michelsen, Jakob Lindbirk, Dorthe Ryom Nielsen, Amel Dzemidzic, Rasmus Okholm-Hansen

Jonas Fruensgaard Michelsen

Medarbejderreprasentanter:
Ivan Petersen Leerer
Suppleant for medarbejderreprasentanter:



Eksterne samarbejdspartnere:
Mikkel Bendtsen, VUG
Bjern Sven Jensen rep. Foraldrerad i KKFO

Elev rep.:
Alba 6C
Leo 6C som suppleant for Karen.

Fra skolens ledelse:
Anette Lalige, skoleleder, Morten Christensen souschef, Christian von Jessen og Mikael Stenstry P,

administrativ leder



FORSLAG TIL BEHANDLING AF SK£RMPOLITIK PA OEH

Arbejdsgruppen foreslar at skolebestyrelsen tilslutter sig STUKs (STyrelsen for Undervisning og Kvalitets)
anbefalinger om skaermbrug i grundskolen og udkastet til mobilpolitik for OEH med evt. rettelser.

Det anbefales endvidere, at bestyrelsen i samarbejde med ledelsen igangsastter

1. Kortlzegning eller et overblik over, hvad og hvor meget skolen allerede ggr pa det digitale omrade,
bade ifht. det sociale/adfzerden og til det didaktiske.

2. Vurdering af konkrete udmgntningsmuligheder (blokering af hjemmesider, mobilskabe mv.)
3. Udarbejdelse af lzererfagligt baseret plan for digital dannelse og teknologiforstaelse.
4. Evt. udarbejdelse/tilpasning af regler for KKFQ’en.

5. afklaring ifht. politik for ansattes brug af mobiltelefoner pa skolen.

FORSLAG TIL FREMTIDIG PROCES

Bestyrelsesmgde torsdag d. 29. februar 2024:

Bestyrelsen traeffer beslutning om

a) tilslutning til ny mobilpolitik,

b) om tilslutning til STUKs anbefalinger om skaermbrug i grundskolen og

¢} om igangseettelse af udarbejdelse af kortlaegning og formulering af skolens indsatser pa omradet (punkt.
1.-5. herover).

Snarest muligt efter bestyrelsesmgde torsdag d. 29. februar 2024:

1. Bestyrelsens beslutning sendes i hgring hos
- elevrad,
- kontaktforealdre og

- lzerergruppe.
Der seettes en realistisk frist for tilbagemelding, ideelt en uges tid efter kontaktforseldermgdet.

2. Administrationen igangsaetter arbejdet med punkterne 1.-5.

Férstkommende bestyrelsesmgde efter hgringsfristens udlghb:

Bestyrelsen treeffer endelig beslutning om ny mobilpolitik, tilslutning til STUKs anbefalinger og om

ikrafttraeden.
Administrationen ggr status pa punkterne 1.-5. med henblik pé beslutning om den videre proces ifht.

skolens indsatser pd omradet.

Fgrste skoledag efter sommerferien:

Ikrafttreeden af mobilpolitik



Mobilpolitik for Oehlenschlegersgades Skole 2024

Oehlenschlaegersgades Skole er en mobilfri skole og KKFO. Det betyder, at alle elever afleverer deres
mobiltelefoner og lignende om morgenen. Telefonerne lases inde i Igbet af dagen og udleveres ved
skoledagens afslutning. P§ KKFO afleveres de ikke, men de skal blive i tasken. Barnet kan f3 lov af
personalet til at bruge telefonen til at kontakte foraeldrene mv.

Mobiltelefoner mv. kan i nogle undervisningssituationer vaere gode og aktive medspillere til at ggre
undervisningen engagerende og skabe stgrre leering, derfor kan de blive udleveret i
undervisningssituationer og lagt tilbage igen.

Vignsker at sikre de rette laeringsrum, hvor eleverne er fokuserede pa undervisning og hinanden og ikke
bliver forstyrret af beskeder p3 telefonen.

Bade den seneste forskning og ikke mindst vores egne erfaringer pa forskellige argange bakker op om, at
der er store fordele ved, at mobiltelefonerne ikke er fremme i skoletiden bortset fra de situationer, hvor
leererne og paedagoger vurderer, at mobilerne har en konstruktiv effekt i forhold til elevernes lering.

Det har vist sig, at elever, uden mobiltelefoner i pauserne, har oplevet et stgrre fallesskab og faet bevaeget
sig mere. Det har veeret med til at skabe stgrre trivsel i klasserne og mange elever har udtrykt stor glaede
ved ordningen.

Har man behov for at fa akut fat i sit barn i Igbet af skoledagen, skal man ringe til skolens kontor, som vil
sprge for, at barnet modtager beskeden og kan ringe fra skolens kontor.

I tilfzelde af, at eleverne ikke afleverer deres telefoner, vil hjemmet blive kontaktet.

Godkendt i skolebestyrelsen den X. 2024. Skal evalueres én gang arligt.
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Forord

Vi star midt i en digital udvikling, hvor skasrme bliver
en stadig sterre del af vores hverdag. Af vores barns
hverdag og af b@rn og unges mgde med skolen.
Undervisningen har flyttet sig fra fysiske skolebgger
og skrivning i handen til stigende brug af digitale
lzeremidler og teknologi i form af computere, tablets
og smartboards.

Vi skal overveje, hvordan viforholder os tif den tek-
nologiske udvikling, og hvor meget teknologien skal
fylde i hverdagen i klasselokalerne. Vi skal undga, at
skaerme bliver forhindringer for laering og muligheden
for at opleve relationer og fallesskab pa et tidspunkt i
livet, hvor det er essentielt at udvikle faglige og sociale
kompetencer.

Barne- og undervisningsministeren har pa den
baggrund bedt Styrelsen for Undervisning og Kvalitet
om at udarbejde anbefalinger om brug af skaerme i
undervisningen. Anbefalingerne skal understgtte, at
vi ikke ender i en unuanceret diskussion om for eller
imod skaerme, men medvirke til en aktiv stillingtagen.

Julie Elm Vig Albertsen
Direktar
Styrelsen for Undervisning og Kvalitet

Vores tilgang til god undervisning skal felge med tiden.
Udnytte muligheder i teknologisk understattelse.
Samtidig skal vi have blik for, at brugen af skaerme
ikke fjerner opmaerksomheden fra undervisningen

og fra relationen mellem paedagogisk personale og
elev. Derudover er de langsigtede konsekvenser ved
anvendelsen af skaerme for barn og unges sundhed og
trivsel ikke tilstraekkeligt veldokumenterede. Derfor
er anbefalingerne baseret pa et forsigtighedsprincip.

Formalet med anbefalingerne er pa den baggrund at
give en ramme for dialog om, hvordan man pa hver
enkelt skole bedst muligt kan hdndtere udfordringer
med digital distraktion og opna en god balance mellem
digital og analog undervisning.

Jeg haber, at anbefalingerne kan understgtte det
vigtige arbejde med at udvikle jeres egen balancerede
tilgang til brugen af digitale enheder, hvor gevinsterne
ved den teknologiske udvikling gar hand i hand med en
skoledag med fllesskab og lzering.

Forord
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Indledning

Denne publikation er rettet mod ledere og padagogisk personale pa almene skoletilbud
og specialundervisningstilbud i grundskolen. Anbefalingerne skal give inspiration til,
hvordan skolerne kan arbejde mélrettet med at mindske digital distraktion og sikre en

hensigtsmassig balance i brugen af skarme.

Mange skoler har gennem en arrackke arbejdet med
elevernes digitale dannelse, digital distraktion og det
at finde den rette balance i brugen af digitale enheder.
Hastigheden i den teknologiske udvikling skaber et
Izbende behov for at | overvejer skolens tilgang og
handtering. Det skal anbefalingerne bidrage til.

Anbefalingerne skal sdledes lasses og omszettes ind i
jeres lokale og konkrete kontekst, da elevernes brug af
skarme bedst handteres ud fra skolens og den enkelte
elevs hverdag og forudszetninger.

Viden fra eksperter og praktikere

Styrelsen har inddraget eksperter og praktikere med
viden om og erfaring med paedagogik, didaktik, digital
og analog lzering i arbejdet med anbefalingerne.
Organisationer som repraesenterer kommuner,
ledelser, leerere, paedagoger, forzeldre og elever
samt Sundhedsstyrelsen er ogsa blevet inddraget.

Vi har desuden med hjeelp fra Danske Skoleelever,
Ungdomsringen og Klubberne i Roskildes digitalister
afholdt fokusgruppeinterview om brug af skaerme
med bgrn og unge.

Digitale hjzelpemidler til elever med szerlige behov

Elever med en funktionsnedseettelse kan have behov
for digitale hjaelpemidler i undervisningen, som
understatter deres muligheder for at deltage pa lige
fod med resten af klassen. Det understreges derfor, at
elever med funktionsnedsasttelser fortsat skal have
adgang til relevante digitale hjzaelpemidler i under-
visningen og i den gvrige skoletid, nar det vurderes
ngdvendigt.

Brug af skeerme henviser i denne publikation til
aktiviteter, hvor elevernes gjne er rettet mod en
tablet, computer, tv, mobiltelefon, smartwatch
mv.

To problemstillinger i forhold til skaerme

1. Begrzensning af digital distraktion

sociale medier, shopping, gaming mv.

brugen af skaerme begraenses.

Anbefalingerne har overordnet fokus pa to problemstillinger ved brugen af skaerme:
Hvordan kan skoler arbejde med at begraense distraktion fra skaerme anvendt til fx streaming,

Hensigtsmazessig balance mellem analog og digitalt baseret leering
Hvordan kan skoler sikre at skaerme bruges ud fra et bevidst paedagogisk og didaktisk valg, og at

Indledning
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Gode leeringsmiljger og brug af skaerme

Brug af skeerme i undervisningen kan veere velbegrundet, men det kan ogsa pavirke elevernes
narvar og evne til selvstaendig opgavelgsning. Derfor er det vigtigt at tage aktivt stilling til

elevernes skarmbrug i skoletiden.

Vi ved, at noget af det, som har stor betydning for
undervisningens kvalitet er, hvordan det paadagogiske
personale mader og engagerer eleverne i det faglige
indhold, fx gennem spargsmal og dialog. Et andet vig-
tigt element er undervisningens struktur og organise-
ring, herunder hvordan undervisningen szttes i gang
og afsluttes, og om eleverne forstar sammenhaengen
mellem aktiviteter og dét, de skal lzere. Endeligt er
det vigtigt med trygge, respektfulde og tillidsfulde
relationer mellem bade det psedagogiske personale og
elever samt eleverne imellem,

Der er gennem det seneste arti sket en betydelig
digitalisering af undervisningen i grundskolen ogpa
ungdomsuddannelserne. Undervisningen har flyttet
sig fra fysiske skolebgger, skrivning i hdnden mv. mod
engget brug af computere, digitale lzeremidler og
smartboards. Dette er szerligt udpraeget fra mellem-
trinnet og op. Samtidig har mange bgrn ogungeidag
mobiltelefoner og smartwatches.

Paedagogiske og didaktiske overvejeiser

om skaermbrug

Anvendelse af skaerme i undervisningen kan vaere
velbegrundet, da det kan give nye muligheder i
undervisningen og understgtte leering og udvikling
af feerdigheder hos eleverne. Digitalisering af un-
dervisningen er derfor ogsa blevet understgttet og
fremmet af bdde kommuner og fra statens side. Efter
en arraekke med gget digitalisering, peger erfaringer
og viden pa, at skolernes brug af digitale leremidier

og skaerme ogsa kan mindske elevernes naervaer, og

i nogle sammenhaenge pacificere dem og ggre dem
mindre i stand til selvstaendig opgavelgsning. Desuden
kan skaermbrug give mere tid med stillesiddende
arbejde i stedet for laering, der foregar gennem fysisk
aktivitet. Brug af skaerme krzever derfor de rette
peedagogiske og didaktiske overvejelser i forhold til
rammer og arbejdsformer, ndr de benyttes.

Skaermes betydning for bgrns sundhed og trivsel

Derudover peger Sundhedsstyrelsen p3, at barn og
unges sundhed og trivsel blandt andet er afhaengig af
tilstraekkelig sovn, fysisk aktivitet og muligheden for
atindg3 i gode faellesskaber (se Sundhedsstyrelsens
anbefalinger pa side 21).

Da brugen af skaerme kan pavirke andre aktiviteter,
der kan have betydning for barn og unges sundhed og
trivsel, er det vigtigt, at de voksne omkring bgrnene
interesserer sig for bgrnenes brug af skaerm og har
en dialog med dem om, hvordan og hvornér skaermen
bliver brugt til hvad. Dette geelder ogs4 i skoletiden,
hvor barnene bruger en veaesentlig del af deres dag.

En balanceret brug af skaerme

P& den baggrund skal anbefalingerne inspirere til,
hvordan | som skole kan arbejde med en reflekteret
og mindre brug af skaerme og digitale leeremidler i
undervisningen for at understgtte en mere naervae-
rende, afvekslende og motiverende undervisning.

Gode lzeringsmiljger og brug af skaerme
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Brugen af digitale vaerktgjer og enheder - uddrag fra PISA 2022

PISA er en international undersggelse af 15-ariges kompetencer og skoleoplevelser i matematik, laes-
ning og naturfag. PISA 2022 fokuserer isar p3 matematik og matematikundervisning. Oplysningerne
om digitale veerktgjer stammer fra elevernes besvarelse af et spargeskema.

Danske elever er dem, der bruger digitale vaerktajer mest af alle

¢ 72procent af de danske elever har svaret, at de en typisk uge bruger digitale veerktajer i hver eller
naesten hver time. Til sammenligning svarer 16 procent i OECD-gennemsnit det samme.

* Enhgjandel af danske elever bruger 5 - 7 timer p3 digitale veerktajer til leringsaktiviteter i skolen
om dagen (30 procent af eleverne). | Norge og Sverige er det ca. 14 procent.

® 47 procent af danske elever har deres digitale enheder dbne i timen mere end halvdelen af tiden,
altid eller naesten altid. Eleverne bruger enhederne til at tage noter eller sgge information. Tallet er
en del hgjere end de avrige nordiske lande og OECD som gennemshit.

e Danske elever bruger ikke digitale enheder mere i fritiden end de gvrige nordiske lande og OECD i
gennemshit.

En vaesentlig andel af eleverne oplever, at de bliver distraheret af brugen af digitale enheder

¢ 31procent af de danske elever oplever at blive distraheret af deres egen brug af digitale enheder
i de fleste eller hver matematiktime. 25 procent af de danske elever oplever at blive distraheret af
andre elevers brug af digitale enheder i de fleste eller hver matematiktime.

* Danske elevers oplevelse af at blive distraheret svarer nogenlunde til gennemsnittet for eleverne i
OECD og ligger under eller pa niveau med oplevelserne for elever i de andre nordiske lande.

» Elever ser ud til at blive mindre distraheret, nar de slar notifikationer fra sociale netvaerk og apps
fraiklassen, nar de ikke har deres digitale enheder &bne for at tage noter eller sgge information, og
nar de ikke faler, at de har behov for at vaere online og svare pa beskeder i klassen.

Gode lzeringsmiljger og brug af skeerme
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Anbefalinger

Styrelsen har udarbejdet 12 anbefalinger, der omhandler skolens
rammer, konkrete vaerktgjer til begreensning af digital distraktion
samt vaerktgjer til at opna en god balance mellem det analoge og

digitale i skoletiden. Anbefalingerne suppleres af eksempler fra

skoler, der pé forskellig vis har arbejdet med problemstillinger ved

brug af skaerme.

U
V=

Voo

Faelles rammer for
brug af skaerme

Ledelsen satter retning for
skaermbrug pa skolen

Inddrag paedagogisk
personale ogeleveri
dialogen om skaermbrug

Skab overblik over
skolens skaermbrug som
udgangspunkt for dialogen

Brug skolens fysiske rammer
til at skabe attraktive
alternativer til skaermbrug

Ga idialog med foreaeldrene

om elevernes brug af skasrme.

Begraensning af

digitale distraktioner éoé

i skoletiden
Indf@r mobilfri skole

Spzer adgangen til ikke-
relevante hjemmesider

Laeg tablets og computere
vaek, nar de ikke bruges i
undervisningen

Lad fokus pa skeermbrug
bidrage til elevernes digitale
dannelse.

God balance mellem
analog og digitalt
baseret undervisning

. Brug kun skaerme, ndr det

er didaktisk og peedagogisk
hensigtsmaessigt

. Giv plads til analog leering

. Seet brug af skaerme pa
dagsordenen for den
paedagogiske udvikling.

Anbefalinger
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Feelles rammer for brug af skaerme

v=
=

U~

Teknologiens udvikling og den omfattende digitalisering af undervisningen kraver,

at skolen lgbende forholder sig til brugen af skeerme bade i undervisningen, men ogsa
elevernes private brug af skaerme i skoletiden. Den falles retning er vigtig for, at en
hensigtsmaessig brug af skaerme bliver indlejret i skolens praksis. Det er samtidig vigtigt
at rzkke ud til forzldrene, si der etableres et godt samarbejde om elevernes brug af

skarme pa tvaers af skole og hjem.

Anbefaling 1
Ledelsen seetter retning for skaermbrug
pa skolen

Skolens ledelse bgr, i samarbejde med skolebesty-
relsen, ga forrest og szette en retning for, hvordan
skaermbrug passer ind i skolens dagligdag. Den fzelles
retning handler om to centrale ting:

e At skabe hensigtsmaessige rammer, sa det paeda-
gogiske personale kan traffe gode valg om brug af
skaerme i undervisningen

e Atundg3, at den enkelte underviser star alene
med principielle beslutninger om fx handtering af
elevernes private brug af skaerme, som kan tage
tid og fokus fra undervisningen

| kan arbejde med at skabe gode rammer for skearm-
brug ved bade at udvikle principper og retningslinjer
for brug af skaerme og szette didaktik og skaerme

pa den paedagogiske dagsorden. Skolens praktiske
og fysiske indretning kan indga i jeres overvejelser
om at skabe gode skaermfrie rammer. Principper om
begraensninger ift. elevernes private brug af skaerme
kan taenkes sammen med skolens ordensregler.

Overvej, hvordan | Igbende kan tage de feelles princip-
per og retningslinjer op til revision for at undga, at de
nedprioriteres i en travl hverdag, og for at se pa om de
fortsat falger med den teknologiske udvikling.

Anbefaling 2
Inddrag padagogisk personale og elever
i dialogen om skeermbrug

Inddragelse giver ejerskab. Derfor er det afg@rende,
at ledelsen inddrager bade paedagogisk personale og
elever i arbejdet med skolens handtering af skaerm-
brug. En bred inddragelse kan understgtte, at jeres
tiltag favner variationen pa tveers af fag og klassetrin
og understgtter udbredelsen og accepten af nye tiltag.
Det giver gode forudsastninger for, at skolen lykkes
med implementeringen og den Igbende tilpasning.

For eleverne vil et medejerskab over skolens prin-
cipper kunne bidrage til forstaelse og samarbejde.
Det gzelder saerligt hos zeldre elever, der kan opleve
begraensende tiltag som umyndiggerende. Der kan
vaere forskellige mader at inddrage eleverne p3, fx:

e Ved at involvere skolens elevrad
e Drgfte spgrgsmalet i klasserne

e Lade eleverne veaere med til at udvikle konkrete
idéer, der kan afprgves pa skolen

Draftelser af skaermbrug kan ogsa indga som en del
af dialogen om generelle ordensregler i elevradet og
klasserne.

"ldeen om en mobilfri skole er fadt i skole-
bestyrelsen motiveret af, at vi oplevede, at
skaermene fyldte meget. Alle sad med hovedet
ned i skaermen og var ikke naervaerende. Vi havde
i starten overvejelser om, hvad det ville betyde at
ga forbudsvejen og ogsa overvejelser om, at hvis
man tog mobilen helt vaek, hvad sa. Men vi endte
alligevel med at putte den i et mobilhotel. Den
kunne ikke vaere i lommen.”

- Afdelingsleder, Skolen pa Grundtvigsvej

Faelles rammer for brug af skaerme
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Anbefaling 3 v=
Skab overblik over skolens skseermbrug v=
som udgangspunkt for dialogen

Et overblik over, hvordan | bruger skaerme pa skolen, Forsgg med en mere analog skole
kan vaere et godt afszet for beslutninger om fzelles
rammer. Det kan derfor vaere en god idé, at ledelsen, Marieskolen i Tander

paedagogisk personale og elever sammen danner et Skolens ledelse tog initiativ til en undersggelse af,
overblik over brugen af digitale enheder p3 skolen. hvordan skolen brugte skaerme. Lzererne blev bl.a.

Det kan bruges som udgangspunkt for skolens videre bedt om at vurdere omfanget af skaerme og digitale
lzeremidler i undervisningen, Konklusionen var, at

s . . ) "

Skalerrvneijeelser om handteringen af udfordringer med skzermene blev brugt i stort omfang, o maske ogs3
: lidt i blinde.

Undersgg fx hvilke digitale enheder, der er tilstede Derfor besluttede skalens ledelse at gennemfare

iundervisningslokalerne pa jeres skole. | kan ogs4 et to-ugers forsag helt uden skaerme, for at afpreve

om mindre skaerm i undervisningen kunne skabe
positiv forandring i undervisningen. | 14 dage var
alle digitale hjaelpemidler - lige fra mobiltelefoner

undersgge, hvornar skaermene giver leeringsmaessig
veerdi i undervisningen, og hvornar de risikerer at

distrahere og dermed pévirke elevernes faglige : : :

koncentration negativt. Det kan ogsa veere relevant og computere til PowerPoints, projektorer
t 5 bli gativt. an ogsa vesre r = og tv - bandlyst for bade elever og lzrere i

atfd et overblik over elevernes samlede skaermtid pa undervisningen.

tveers af fag.

Forspget havde en positiv effekt pa flere omrader.
Eleverne deltog mere aktivt i undervisningen og
markerede sig flere gange i timerne end far. Der

| afdaekningen af skolens praksis kan der var ogsa en mere nzervaerende relation meflem
skelnes mellem forskellige typer skaermbrug, fx: laerer og elev. De positive erfaringer har vaeret
afsaet for, at man fra skoledret 2023/24 har
1. Anvendelse af skaerme med et pae- besluttet at gare skolen mere analog.
dagogisk didaktisk formal, fx digitale
laeremidler

2. Anvendelse af skeerme som fagligt udstyr,
fx smartboards

3. Skeerme, der bruges som hjzelpemiddel "Vikunne lynhurtigt iagttage positive effekter for

for elever med funktionsnedsaettelse, fx elevernes sociale liv og lzeringsudbytte. Det blev
nemmere for lzereren at gennemskue om eleverne

ordblindhed : R Sr)
var med i undervisningen
4. Elevernes private brug af skaarme. - Skoleleder, Marieskolen

En undersagelse kan ogsa fokusere bredere pa
elevernes brug af digitale enheder og deres indhold,
og dermed understatte jeres arbejde med elevernes
digitale dannelse.

Feelles rammer for brug af skaerme
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Anbefaling 4
Brug skolens fysiske rammer til at skabe
attraktive alternativer til skeermbrug

En reflekteret og mere begraenset brug af skarme
kan ogsa handle om, at se pa muligheden for at
udnytte skolens fysiske rammer og skabe nogle gode
alternativer til skeermbrug i bide undervisningen og
pauser. Dette kan vzere vigtigt i forhold til at udvikle
og understgtte elevernes fysiske fallesskaber i skolen
og etablere gode rammer for bgrnenes leg og samvaer.

Overvej, hvor skaerme hgrer til p3 jeres skole

I kan overveje, hvor pa skolen skaerme hgrer til, og
med hvilket formal. Rum med muligheder for aktivitet,
ro, samtale og lignende kan understgtte skolens
tilgang til mindre brug af skaerme. | undervisningslo-
kalerne kan | overveje, hvordan de fysiske rammer kan
understatte mere naerveer og faglig koncentration.
Inddrag det paedagogiske personale, elever og forzel-
dre for at fa forskellige vinkler p&, hvor og hvordan
skarme hgrer til.

Tilbyd eleverne alternativer til skaermbrug

i pauser og frikvarterer

Sarg for at give eleverne attraktive alternativer til
skaermen i pauser og frikvarterer. Overvej, hvordan

I kan invitere eleverne til leg og understatte gode
barne- og ungefellesskaber. | kan fx afszette en
gardvagt til at igangszette fzelles lege i frikvartererne
og tilbyde valgfrie aktiviteter som braetspilsturne-
ringer, strikkecafe og 3ben gymnastiksal. | kan ogsa
involvere zeldre elever p4 skolen i legepatruljer for de
yngre elever. inddrag eleverne, fx gennem elevradet,
sa de kan vaere med til at indrette skolen og finde p3
gode aktiviteter.

Parkour, boldspil og baenke til snak og faellesskab

Antvorskov Skole i Slagelse

Skolen har valgt at indfere mobilfri skole som del af
skolens principper for digitale enheder som com-
putere, tablets, mobiler m.m. Alle elever fra 0.-9.
klasse skal aflevere mobiltelefonen i flytilstand for
1. lektion begynder, og telefonen bliver udleveret
igen, nar eleverne forlader skolen.

Den mobilfri skole har medfgrt et behov for at
bruge skolens fysiske rammer pa nye mader for at
skabe attraktive aktiviteter som alternativ til skaer-
mene. Szerligt udskolingseleverne har efterspurgt
nye aktiviteter i frikvartererne. | samarbejde med
elevradet er der i udskolingen etableret et omrade
med parkour-bane og flere borde-baenkeszet for
at skabe ggede muligheder for fysisk aktivitet

og sociale faellesskaber. Herudover er der lavet

en ekstra multibane med mulighed for at spille
fodbold, handbold og basket.

Feelles rammer for brug af skeerme

va=.
V=

Ve

Anbefaling 5 v
Gé i dialog med foraldrene om
elevernes brug af skaerme

Elevernes brug af skaerme pavirkes af de normer og
regler, der eksisterer i hjemmene. Forzeldrene kan
her have meget forskellige tilgange til brug af skeerme
og forudsaetninger for at fglge med i deres barns
skaermbrug. Mange aspekter af skaermbrug gar pa
tvzers af hjemmene og skolen, og derfor er det vigtigt
at ga i dialog med foraeidrene omkring elevernes brug
af skeerme.

Kommuniker skolens retningslinjer og politikker for
brug af skaerme til forzeldrene

Det er vigtigt, at foraeldrene kender til skolens skaarm-
politikker og intentionerne bag, s de har mulighed
for at bakke op. Det kan geelde skolens mobilpolitik og
skolens syn pa elevernes private brug af skaerme i un-
dervisningen og frikvarterer. Det kan ogsa handle om
skolens fzelles overordnede retningslinjer for skaerme
i undervisningen, som foraeldrene kan efterspgrge
indblik i.

Gé i dialog med forzeldrene om elevernes

brug af skeerme i hjemmet

Spargsmalet om elevernes skeermbrug i hjemmene
kan med fordel drgftes med skolebestyrelsen, som kan
udarbejde principper for det gode skole-hjem-sam-
arbejde omkring skeermbrug. Det kan ogsa veere
relevant, at | taler med foraeldrene om elevernes brug
af skeerme i hjemmet i de enkelte klasser og pa drgan-
ge for at etablere feelles aftaler. Det kan fx handle om:

Hvornar har bgrnene behov for (at f&) en mobilte-
lefon, herunder brug af mobiltelefoner i undervis-
ningen og uden for skoletiden?

Hvilken betydning har brug af skeerme far senge-
tid for sgvn, og hvordan understatter forzeldrene
at bgrnene mader undervisningsparate i skole?

Hvordan kan forzeldrene etablere gode rammer
og begraense distraktioner i lektielaesning i
hjemmet?

Hvad er gode sociale medie-vaner, og hvilke evt.
feelles retningslinjer kan der etableres i forhold til
fx valg af medie, god adfeerd og handtering af evt.
konflikter mv.?

)
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Begraensning af digitale

distraktioner i skoletiden

En vigtig forudszetning for elevernes udbytte af deres skolegang fagligt savel som socialt er, at de er
til stede og naervarende. Mobiltelefoner og computere dbner i dag for en verden af underholdning
ofte med avancerede teknologier bag, der kan friste eleverne og fange deres opmaerksomhed.
Derfor er det en opgave for bade peedagogiske personale og ledelse at vaere med til at skabe en
kultur og praksis, der minimerer forstyrrelser og distraktioner i skoletiden.

Anbefaling 6
Indfer mobilfri skole

Mange skoler har oplevet, hvordan mobiltelefoner har
2ndret undervisningen og gjort eleverne mindre akti-
ve i skolens fysiske faellesskaber. For at give eleverne
mulighed for at vaere naervaerende og deltagende i
skolen anbefaler styrelsen, at | indfgrer mobilfri skole
for alle elever pa tvaers af argange. Mobilfri skole
betyder, at mobiltelefoner som udgangspunkt er gemt
vaek bade i undervisningen og frikvarterer, men at
man stadig kan tage mobiltelefonerne frem, nar det er
relevant ud fra et didaktisk og paedagogisk formal, fx
som et redskab i undervisningen.

Mobilpolitikken kan med fordel ogsa omfatte digitale
enheder som smartwatches og tradlgse in-ear hgrete-
lefoner mv.

Lad de voksne pé skolen vzre rollemodeller
Overvej, i hvilket omfang mobilfri skole ogsa skal
gaelde foraeldre og peedagogisk personale. Det er
vigtigt at voksne med deres daglige gang pa skolen
fungerer som rollemodelier og gar forrest i forhold
til at skabe en god faelles kultur og praksis pa skolen
omkring mobiltelefoner. Ensartede regler for elever
og voksne styrker tydeligheden af formalet med den
mobilfrie skole for eleverne, og de ensartede regler
kan samtidig gere det nemmere at handhzaeve politik-
ken over for eleverne.

Overvej, hvordan | kan inddrage eleverne i
udviklingen af mobilpolitikken

Det er ikke sikkert, at eleverne er enige i, at skolen
geres mobilfri. Alligevel er det vigtigt, at | inddrager
eleverne fx ved at spgrge ind til, hvad de bruger telefo-
nerne og gvrige digitale enheder til for at finde gode
I@sninger og alternativer. Informer lgbende eleverne
fx via elevradet, sa de kender til mobilreglerne, og
ved hvilke hensyn, der ligger bag. Eleverne kan ogsa
involveres i opfalgningen pa mobilpolitikken bade i
forhold til, om skolen er lykkes med at implementere
den, og hvilken betydning den har haft for dem.

Falg op pa mobilpolitikken og juster efter behov

| takt med at nye digitale enheder kommer pa marke-
det, finder de ogsa ind i klasserummet og skolegarden.
Smartwatches er fx en nyere udfordring for flere
skoler, da de ogsa kan skabe digitale distraktioner

for eleverne ligesom mobiltelefonen. Overvej derfor,
hvordan skolens ledelse i samarbejde med det peeda-
gogiske personale lgbende kan felge op pa og tilpasse
skolens regler for mobilfri skole i dialog med elevrad
og fora|dre.

Begrzensning af digitale distraktioner i skoletiden



Retningslinjer for mobilfri skole

Tranegérdskolen i Hellerup

Skolen har siden 2015 vaeret mobilfri skole. Dette er et
uddrag fra skolens retningslinjer for mobilfri skole.

Tranegardskolen - en mobilfri skole

Pa Tranegardskolen gnsker vi at fremme fzellesskabet
og elevernes evne til fordybelse. Vi gnsker, at vores
hverdag blandt elever, medarbejdere og forzldre er
bygget pa faellesskab, nservaer og faglig fordybelse. Det
er vigtigt, at vi er sammen, ndr vi er sammen. Derfor er
Tranegardskolen en mobilfri skole

Hvor, hvornér og for hvem gzelder retningslinjerne
Retningslinjerne gaelder pa skolens omrade ogi hele
skoletiden - i timer, frikvarterer samt GFO og klubtid.
Ture ud af huset - og ikke kun begraenset til lejrture og
skolerejser - regnes for skoletid, hvor mobilpolitikken
gzelder. Her forbliver mobilen som udgangspunkt
slukket i tasken fra skolestart til skoledagen er slut.

Mobilpolitikken geelder for alle enheder, der kan
kommunikere med omverdenen.

Retningslinjer for:

Bornehaveklase - 2, drgang

e  Skolen frarader, pa det kraftigste, at man anskaffer
smartwatches/mobiltelefoner til indskolingsbern,
da de forstyrrer bgrnene og undervisningen.

¢ Medbringes mobil eller smartwatch, skal de blive i
tasken hele dagen - slukket.

3.-9.argang

¢ Mobilen afleveres slukket ved skolestart og
opbevares i afldst mobilskab i klassen. Mobilen
udleveres igen ved skoledagens afslutning, hvor
den igen kan benyttes uden for skolens omrade.

e  Mobilskabene administreres af skolens
medarbejdere.

Specifikt for de starre klasser

Undtagelser

Ved fysik og biologi i faglokaler falger lreren

klassen tilbage til klasselokalet og l3ser mobilska-
bet op, hvis faget ligger i ydertimer (morgen eller
sen eftermiddag).

Elever med udgangstilladelse har, som alle andre,
ikke adgang til mobilen og ma anvende kontanter
eller kort til eventuel betaling af frokost.

Computere (herunder tablets) ma udelukkende
bruges fagligt i timerne. Dvs. spil, sociale medier,
shopping, streaming, kommunikation eller fignende
ma ikke benyttes i skoletiden.

Medbringes smartwatches m3 disse ikke bruges til
nogen form for kommunikation i hele skoletiden og
skal veere pa lydlgs.

Er der barn, der er sarbare i lengere perioder
og har behov for at bruge deres mobil, laves en
specifik aftale direkte med ledelsen.

Skolens medarbejdere kan i undervisningsrelateret
eller anden voksenstyret sammenhzeng vaelge

at tage mobilerne i brug. Dette vil til planlagte
aktiviteter fremga af ugeplanen.

Pa lejrture og skolerejser aftales det individuelt
blandt skolens medarbejdere, hvornar der evt.
gives mobiltid.

“De fleste der har med unge mennesker at gore
har kigget ud over dem og taenkt hold da op, hvor
har de meget med en skaerm at gare i [gbet af

en dag. Skolen er ogsa en social gvebane, hvor
man kan gve sine sociale feerdigheder. S det var
seerligt pga af pauserne, at vi indfgrte mobilfri
skole. Det var sveert - jeg kaempede alle 3r med
min 9 klasse. Har lige overtaget 6. klasse, og det
har veaeret meget nemmere, for de har varet
omfattet af mobilpolitikken fra start”

- Afdelingsieder og leerer i udskolingen,
Tranegardskolen

Begraensning af digitale distraktioner i skoletiden



Pasitive erfaringer med mobilfri skole

Skolen pa Grundtvigsvej pa Frederiksberg

Skolen indfgrte i skoledret 2017/2018 forsgg med
mobilfri skole. | forsggsperioden var det ikke muligt
at bruge mobiltelefoner pa skolens matrikel, hverken i
skolen eller eftermiddagstilbuddet.

Skolen lavede en bred inddragelsesproces, hvor elevra-
det blev spurgt til rads, og hvor alle foraeldre sammen
med skolebestyrelsen, skoleledelsen samt reprassen-
tanter fra personalet blev inviteret til et arbejdsmede.
Pa den méade lykkes det at fa alle godt med ombord.

Der blev ogsa etableret et digitalt rad pa skolen, der
bl.a. skulle undersgge effekten og facilitere afviklingen
af mobilprojektet, herunder kommunikation med
elever, elevradet, personale samt foraeldre.

Evalueringen af forsgget med mobilfri skole viser, at:
Eleverne generelt er tilfredse med mobilfri skole,
og sarligt at samme regler gaelder for alle. Flere
elever udtaler, at de om eftermiddagen bedre kan
finde legekammerater, og at det er blevet nemmere
at komme i kontakt med hinanden.

Det paadagogiske personale bruger mindre tid pa
at inddrage elevernes mobiler, og synes, at det

er befriende, at mobilen er vaek i skoletiden. De
mener, at den mobilfrie skole har skabt et bedre
lzeringsmiljg, hvor eleverne er mere koncentrerede
og naervaerende. Der er ogsa skabt bedre legemiljz-
er i skoletiden og om eftermiddagen. Der kan veere
en udfordring om eftermiddagen, hvor eleverne
savner mobilen til at komme i kontakt med deres
foraeldre.

Forzeldre beskriver, at de sjeeldnere end far skriver
eller ringer til deres bgrn i labet af skoledagen. De
oplever ogsa, at mobilen sjeldnere er genstand for
konflikt derhjemme. Nogle forzldre synes, at det
er besveerligt, at de ikke kan komme i kontakt med
deres bgrn om eftermiddagen.

Ledelsen oplever, at det er langt mere positivt

og imgdekommende for alle at made pa skolen

om morgenen. Eleverne har ikke laengere deres
opmarksomhed begravet i mobilen, men har

fokus pa hinanden. Det sociale miljz pa skolen er
forbedret, og der er et stgrre fokus pa skolens
dagligdag og fellesskaber gennem hele dagen. Den
mobilfrie skole har samlet set givet nogle gevinster
som fx gget koncentration, hurtigere igangsasttelse
af aktiviteter, gget deltagelse i fritidsaktiviteter og
faerre konflikter knyttet til sociale medier.

=)

Skolen peger p3, at det handler om at lave enkle regler,
der er nemme at handhaeve. Hvis en elev bryder regler-
ne, sa er det ikke den enkelte lzerer eller paedagog, der
skal hdndtere og falge op pa situationen.

Behov for Izbende tilpasning af mobilpolitik

Skolen har oplevet, at der kan vazre behov for at
opdatere sin mobilpolitik, i takt med at teknologien og
skolen udvikler sig.

Smartwatches fyldte ikke meget, da man formulerede
mobilpolitikken, og er derfor ikke omfattet af mobilpoli-
tikken. Skolen oplever at urene i stigende grad skaber
udfordringer, nar szerligt elever pa de yngste klassetrin
ringer til deres mor eller far, hvis de fx er kede af

det eller er involveret i en konflikt. P4 den made kan
forzeldrene blive trukket uhensigtsmaessigt meget ind

i skoledagen, og eleverne Izerer ikke selv at handtere
konflikter.

Skolen har ogsa udviklet sig. Da man formulerede
mobilpolitikken, havde skolen heller ikke en udskoling,
den er kommet til siden. De store elever har faet lov

til at fa deres mobiltelefoner udleveret, nar de har
udgangstilladelse i spisefrikvarteret for at kunne kabe
mad. Skolen oplever dog, at adgangen til mobilen har
taget om sig, s& den for nogle elever kommer til at fylde
for meget.

Skolen ser derfor et behov for at genoverveje reglerne
for elevernes brug af smartwatches og udlevering af
mobiltelefoner til udskolingselever, der har udgangstil-
ladelse. Mobilpolitikken forventes at blive taget op til
revision i skolebestyrelsen.

Begraensning af digitale distraktioner i skoletiden
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Anbefaling 7
Spar adgangen til ikke-relevante
hjemmesider

Digital distraktion kan begraenses med digitale
redskaber. Skolen kan overveje at indfgre en internet-
spaerring fx via firewall, som blokerer for sociale medi-
er, spil, shopping og streaming pa skolens internet. En
internetspaerring kan gere det besvaerligt for eleverne
at fa adgang til ikke-relevante sider, nar de arbejder
med tablet og computer. Internetspzerring er et tyde-
ligt signal om, hvilken digital adfaerd, skolen mener er
relevant i en undervisningssammenhaeng. Erfaringer
peger p3, at dette signal ogsa kan understatte en vis
selvregulering blandt eleverne. En internetspaerring
kan kraeve, at den kommunale forvaltning involveres.

Et tiltag med en firewall kan med fordel indga i en
bredere dialog pa jeres skole mellem ledelse, paadago-
gisk personale og elever om relevant brug af digitale
enheder i undervisningstiden.

Retning for skeermbrug pa alle kommunens skoler

Gentofte Kommune

| Gentofte Kommune har man besluttet en raekke
tiltag, der skal understgtte en bedre brug af
skaerme i kommunes folkeskoler, herunder:

o  Alle skoler er mobilfrie i skoletiden.
Mobiltelefoner kan anvendes i aktiviteter og
undervisning efter underviserens anvisning

e Skolebestyrelser i alle skoler, SFO'er og
klubber udarbejder principper for brug af
digitale enheder, og opfordres til at overveje
sanktioner, hvis eleverne bryder principperne

e Det er underviserne, der bestemmer, hvornar
der bruges skaerme og andre devices i
forbindelse med undervisningen

e Der etableres tekniske IT-lgsninger, som kan
begraense elevernes adgang til nettet, og
samtidigt kan give den ngdvendige paedagogi-
ske og didaktiske fleksibilitet.

Baggrunden for at bruge internetspaerringer er
et gnske om, at eleverne far bedre mulighed for
at kunne arbejde mere fokuseret og uforstyrret
med digitale lazremidler i undervisningstiden,
uden fri netadgang til at tjekke fx sociale medier,
shoppingsider mv.

Anbefaling 8
Lag tablets og computere vaek, nar

de ikke bruges i undervisningen

Vier pa fa ar gaet fra en stort set skaermfri skole, hvor
computerne var arbejdsredskaber i computerrummet,
til at skolen og klasserummet i dag i langt hgjere

grad er blevet digitalt med udbredt brug af tablets,
computere og smartboards. Det stiller nye krav til det
padagogiske personales klasseledelse. Veaer derfor
opmarksom pa, hvordan | rammeszetter og begraen-
ser elevernes brug af skzerme i undervisningen, sa
distraktioner undgas.

Lad computeren vare lukket ved undervisningens
start og afslutning

| kan fx indfare principper pa jeres skole om, at alle
computere er lukket og klappet sammen ved under-
visningens begyndelse og afslutning, og at eleverne
kun abner den efter det paedagogiske personales
instruktion. Hermed vil undervisningens afsaet vaere,
at eleverne har deres opmaerksomhed rettet mod det
faglige faellesskab i klassen. Ved at ggre det til felles
principper, bliver det en naturlig del af elevernes hver-
dag, at timerne starter og slutter med fokus pa det
paedagogiske personale og undervisningssituationen.

Brug mindre skzerm i gruppearbejde

Et andet greb til at styrke fokus og neerveer kan veere
at indfgre et princip om, at gruppearbejde og lignende
undervisningssituationer i udgangspunktet sker

med maksimalt én skaerm som arbejdsredskab, fx én
computer eller én mobiltelefon. Hermed vil eleverne
samarbejde om den ene skaerm, der er adgang til i
gruppen, ligesom der vil vaere mindre risiko for, at
eleverne distraheres. Det kraever dog et szerligt fokus
p3, at alle elever er involveret, og grupper om én
skaerm derfor ikke ma vaere for store. Det kan selvsagt
ogsé vacre hensigtsmaessigt, at gruppearbejde foregar
helt uden skaerme, nar det er muligt.

Pak tablets og computere vaek i pauser

og frikvarterer

Overvej ogs3, hvilken rolle tablets og computere skal
spille i frikvartererne, og om de bidrager til at skabe
gode pauser for bagrnene i skoledagen. Ogsa her bar
der veere klare regler, der er nemme at handhaeve, sa
det peedagogiske personale ikke skal bruge ungdven-
digt mange ressourcer pa at handtere ugnsket brug af
tablets og computere. Klare regler kan ogsa begraznse
konflikter om skaerme mellem det paedagogiske perso-
nale og eleverne.

Begreaensning af digitale distraktioner i skoletiden



Gode erfaringer med analog undervisning og
mindre digital distraktion

Tranegardskolen i Hellerup

Skolen har i flere ar haft en mobilfri skole som
mobilpolitik, og det har betydet mindre distraktion
framobilerne. Distraktionerne er dogi stedet
rykket over pd computeren, hvor eleverne ogsa kan
spille, tiekke sociale medier, shoppe og streame,

Tre udskolingsklasser er i 2023 gjort il forsags-
klasser, og de skal i udgangspunktet kun modtage
analogbaseret undervisning, medmindre leeringsak-
tiviteten ikke kan Igses uden at bruge en skaerm ud
fraen didaktisk begrundelse.

Tiltaget i forsagskiasserne har bl.a. medfart, at det
er blevet nemmere for lererne at rammesztte og
starte lektioner. Mzengden af digitale distraktioner
er mindsket og lzzrerne kan ogs bedre se om
eleverne forstyrres i undervisningen, nar de ikke
lzengere sidder bag skaermene. Skolen oplever, at
det iseer kommer de fagligt svage elever til gode.

Andret bordopstilling kan forebygge
digitale distraktioner

Antvorskov Skole i Slagelse

For at sikre et godt undervisningsmilje og social

trivsel pa skolen, sa er skolen mobilfri, og computer
og tablets ma kun anvendes i leeringsmaessige
sammenhange. Skolen har ogs3 internetspzerring
for nogle hjemmesider.

Skolen har erfaret, at der nogle gange skal mere til
at forebygge distraktioner end en internetspzer-
ring. Derfor benytter skolens Izerere ogs3 bordop-
stillingen i klasserummet til at forebygge digitale
distraktioner og hjzelpe |zererens klasseledelse.

I nogle klasser er bordopstillingen siledes aendret,
sd bordene er placeret ud mod vaegge og vinduer.
Nar laereren underviser i plenum, sidder eleverne
med front mod lzereren, der star i midten af klas-
serummet. Hvis eleverne skal arbejde individuelt,
vender de sig mod deres arbejdsstation med ryggen
mod laereren. Herved kan lz2reren folge med i, hvad
der foregar pa skaermene, nir eleverne skal arbejde

fagligt.

"N&r man star foran skaermen, er det umuligt at
se, hvad de laver, da de er super traenede i at lave
alt muligt andet. Man kan ligne Einstein Og vaere

i gang med Tetris. Jo mindre muligheder vi giver
eleverne for at blive distraheret, desto mere
fokus og leering. Det er super tabeligt at satte en
computer foran dem, hvis vi gerne vil have dem tijl
at anstrenge sig”

- Afdelingsleder udskolingen og laerer i 9. kiasse,
Tranegardskolen

“Det er ofte de svage elever, der lige snupper et
spil. Dem far man meget bedre styr pa. Her har
de mulighed for at sparge en sidekammerat eller
lzereren. Det er dem, der har svzert ved at holde
snuden i sporet, det var det ogs3 far, men det er
blevet 10 gange s3 svaert med en computer, der
kan alt muligt. Men signalerne forsvinder, nar de
har en computer”

- Leerer i udskolingen, Tranegardskolen

Begreensning af digitale distraktioner i skoletiden
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Anbefaling 9
Lad fokus pa skeermbrug bidrage til
elevernes digitale dannelse

At begrzense elevernes private brug af skaerme og
digitale distraktioner i skoledagen star ikke i modsaet-
ning til elevernes digitale dannelse. Tvaertimod kan
arbejdet med at begraense skaermbrugen ses som en
del af den digitale dannelse, som ogsa handler om,
hvilken betydning skaerme og skaermenes indhold

har for elevernes lzering, trivsel, faellesskab mv. Det
kan traene elevernei at laegge telefonen fra sig, nar de
indgar i sociale sammenhaenge eller skal fordybe sig.

Teenk tiltag til begraensning af skzermbrug sammen
med digital dannelse

I kan pa skolen overveje, hvordan begrasnsende tiltag
kan understgtte arbejdet med elevernes digitale
dannelse. | kan lade eleverne unders@ge deres skaerm-
brug for at se, hvilken betydning skaerme har for sgvn,
faglig fordybelse, social interaktion og for det inklude-
rende lzeringsmiljg pa skolen. Sadanne undersggelser
kan understgtte en bevidstggrelse og refleksion hos
eleverne over egne vaner.

Vaer opmzerksom pa, om | har elever
med szerlige behov

Elevernes forudsaetninger for og erfaringer med

at navigere i den digitale verden kan vaere meget
forskellige. Nogle elever kan have vanskeligere ved at
gennemskue og bega sig i den digitale verden, og kan
have en potentiel gget risiko for at udvikle usunde
digitale vaner. Her er det vigtigt, at | pa skolen har for
gje, at der kan vaere elever med et stgrre behov for at
blive hjulpet, guidet og vejledt relevant i deres digitale
dannelse.

Mobilfri skole og digital dannelse - ikke @

hinandens modsastninger

Antvorskov Skole i Slagelse

Skolen, som er mobilfri, ser teknologiforstaelse som
en ngdvendighed for at opfyide folkeskolens formal
om at danne og uddanne eleverne til at deltage som
aktive, kritiske og demokratiske borgere.

Ifalge en skolelederen, haenger formalet med
mobilfri skole og digital dannelse taet sammen.
Eleverne arbejder bl.a. med digital dannelse ved at
undersgge, hvordan applikationer er designet til at
fastholde elevernes opmaerksomhed pa skaermen.

Skolen har hvert ar to projektuger, hvor indholdet
skal handle om teknologiforstaelse herunder digital
myndigggrelse. Foraeldrene inddrages ogsa i den
digitale dannelse med udgangspunkt i skolebesty-
relsens forslag til temaer for foraeldremgder eller
besgg fra SSP og andre fagpersoner. Her vil der
naturligt vaere en dialog om, hvordan man begar sig
i den digitale verden.

"Vi inddrager mobiltelefonerne i undervisningen,
nar der er et lzeringsgiemed. Sa nar vi laver
brugerfladeanalyser, sd ma vi selvfalgelig gerne
sidde og kigge pa telefonerne. Debatten kommer
hurtigt til at handle om, hvorvidt vi skal forbyde.
Den bgr i stedet handle om, hvad vi kan bruge
mobiltelefonerne til. Digital dannelse er helt
central for det samfund vores barn vokser opii.
Det er den gode gamle kritiske sans, som handler
om at konsekvensberegne, hvad gar det her ud pa.
Vi bliver konstant averhalet af nye teknologier, sa
det handler om at se p&, hvad der er konsekvenser
af de nye teknologier, og hvordan vi kan bruge
dem positivt.”

- Afdelingsleder, Antvarskov Skole

Begraensning af digitale distraktioner i skoletiden
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God balance mellem analog og
digitalt baseret undervisning

YA

Mange elever bruger en veesentlig del af deres skoledag foran en skaerm, mens de fysiske materialer
og bager er blevet faerre og faerre p4 skolerne, Den digitalt baserede undervisning rummer mange
muligheder og kan give adgang til lsbende opdaterede materialer og lringsforlgb, men den kan
ogsa blive ensformig og komme til at st i vejen for en mere nzrvarende, varieret og udforskende

undervisning, Det kan gé ud over elevernes motivation 0g engagement.

Anbefaling 10
Brug kun skaerme, nar det er didaktisk
og padagogisk hensigtsmzessigt

Med den aktuelle udvikling, hvor skolernes
lzeremidler i hgj grad er digitale, kan det vzere et
naturligt ferstevalg for det paedagogiske persona le,
at undervisningen primzert gennemfgres med brug af
skaerme. For at udnytte de muligheder teknologien og
de digitale lzeremidler giver og sikre en god og moti-
verende undervisning bgr anvendelsen af skaerme i
undervisningen altid ske ud fra et bevidst didaktisk og
paedagogisk valg.

Skab rum til faglige overvejelser om valg af laeremidler
Overvej, hvordan | pa skolen understatter gode
overvejelser om valg af lzeremidler, herunder hvornar
det paedagogisk og didaktisk giver mening at bruge
digitale lzeremidler frem for analoge i undervisningen.
Dette kan fx ske i regi af skolens paedagogiske lzerings-
center (PLC) og i skolens fagteams og argangsteams
samt p& mgder, hvor alle skoler og forva Itningen
deltager.

Overvej de faglige formal med skaerme i pauser

og frikvarterer

Skzaerme kan give mange sanseindtryk, som kan
begraense elevernes mulighed for at lade op mentait.
Eleverne har behov for at bevaege sig og slappe

af uden visuelle stimuli og distraktion i pauser og
frikvarterer. Det kan fx vaere muligheden for at tale
sammen eller hgre en historie, mens man spiser.
Overvej derfor, hvordan | bruger skaerme i pauser
og frikvarterer og vis kun film og video ved seerlige
lejligheder.

"Vier ikke interesseret i at uddanne elever, som
ikke kan bruge en computer, Men der er bare
rigtig mange situationer, hvor det er menings|gst,
at de bruger den. Vi oplever, at eleverne husker og
forstar bedre, nar de noterer og skriver i handen.”

- Afdelingsleder og leerer i udskolingen,
Tranegardskolen

Vidensdeling om analog undervisning

Marieskolen i Tender

Skoleledelsen vurderer, at man er lykkedes med

at begraense brugen af skaerme i undervisningen
markant til gavn for naervaeret og relationerne i

klasserummet.

Det har dog ogsa kraevet omstilling. Det pze-
dagogiske personale har med en mere analog
undervisning matte bruge mere tid pa at forberede
sig, ligesom det har krasvet andre undervisningsma-
terialer og alternativer til de digitale portaler, som
underviserne har vaeret vant til og stadig bruger i
noget omfang.

Det har ligeledes synliggjort forskellige behov
blandt lzererne i forhold til at omstille deres
undervisningspraksis. Det har varet mere frem-
med for iszer yngre lzerere at planlagge analog
undervisning, mens saerligt de aeldre lzerere har
oplevet et gensyn med det velkendte.

Skolens ledelse har derfor indfart vidensdeling om
analog undervisning som et fast programpunkt

pa alle paedagogiske mgder. Her er der rum til at
dele gode tips og udveksle erfaringer med analog
undervisning. Skolen har desuden genopfrisket
resurser og veerktgjer som ‘Laeremiddeltjek’ fra
laeremiddel.dk, som mange undervisere kender fra
deres uddannelse.

"Nar man sidder som laerer og kigger ned pasit
fag, sa er det nemmest at hive de digitale under-
visningsforlgb ned - ofte rigtigt gode forlgb - men
hvis alle gar det, s3 kommer eleverne gennem en
hel skoledag til at sidde rigtig meget tid foran en
skaerm.”

- Leerer, Tranegardskolen

God balance mellem analog og digitalt baseret undervisning
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Anbefaling 11
Giv plads til analogbaseret lzering

Det er vigtigt, at eleverne mgdes med en varieret
undervisning, som giver dem mulighed for at engagere
sig i det faglige stof pa forskellige mader, og motiverer
dem til at laere. Overvej, hvordan | pa jeres skole kan
vaegte en god variation af analog og digitalt baseret
undervisning og give plads til den analogbaserede lze-
ring for at sikre naervaer i undervisningen og begraense
elevernes samlede skaermtid i Izbet af skoledagen.

Giv plads til mere analogbaseret lzering

I nogle situationer kan det lzeringsmaessige udbytte
for eleverne veere det samme, uanset om undervisnin-
gen foregdr analogt eller digitalt. | disse situationer
kan det vaere hensigtsmaessigt, at | lader den analoge
undervisning ga foran den digitale. Et konkret tiltag
kan fx vaere at indfare et princip om, at det paedago-
giske personale indleegger sekvenser uden brug af
skaerme i al undervisning. Det kan ogsa veere relevant
med malsaetninger for elevernes samlede skaermtid i
eller pa tveers af fag.

Tilstraeb et godt miks af analoge og

digitale lzeremidler

Adgang til bade analoge og digitale leeremidler er
enforudsaetning for, at det paedagogiske personale
kan planlaegge en undervisning med brug af begge
dele. Overvej, hvordan | indenfor jeres eksisterende
rammer kan tilrettelaegge indkab og 13n af [zeremidler
pa en made, hvor det psedagogiske personale inddra-
ges, og hvor der tages udgangspunkt i didaktiske og
paedagogiske overvejelser og skolens lokale forhold.
Det kan ogsa veere relevant at se p3, hvordan | p&
skolen bruger CFU og lzeremiddel.dk til at understgtte
en god variation i anvendte laeremidler og hente
inspiration til den analogbaserede lzering.

"Hvis eleverne kan opna den konkrete leering p3
anden vis, skal de ikke bruge skaerm. Skaarmen
skaermer for sidekammeraten og gjenkontakten
med lzereren. Rent [zeringsmaessigt bliver det en
barriere, og det skaber stgj.”

~ Skoleleder pa Marieskolen,

Computere i undervisning som aktivt tilvalg é

Marieskolen i Tonder

Skolen gnsker, at computere kun anvendes i under-
visningen, hvor det kan begrundes efter didaktisk
og paedagogisk behov. For at understatte dette, er
det besluttet at computerne opbevares fysisk uden
for klasselokalet.

Uddrag fra skolens IT-politik

e  Eleverfra 4-6.klasse skal, nar de mgder om
morgenen (inden kI. 8.00), lzegge deres pc (og
mobil) ind i skabet i elevrummet.

e  Skabet er aflast hele tiden, og kan kun dbnes
af skolens personale. Ved udgangen af sidste
lektion, kan eleverne hente deres pcigen.

e  Baggrunden for at eleverne skal have deres
pc’er last inde er, at vi fra skolens side gnsker
at elever og laerere i mindre grad tyr til pc’en
i undervisningen. Dog gnsker vi heller ikke at
afskaere muligheden for brugen af det, hvorfor
denne Igsning er valgt.

e Narder bruges pc i undervisningen,
har lzereren lov til at hjzlpe eleverne i
undervisningsgjemed, samt at falge hvad
eleven beskaeftiger sigmed pa computeren i
undervisningstiden.

Elever fra 7-9, klasse ma indtil skolen far etableret
mere opbevaringsplads uden for klasselokalerne
have deres pc i tasken.

God balance mellem analog og digitalt baseret undervisning

19



Brug emneuger til at afpreve en mere analog
undervisning

Tranegardskolen i Hellerup

De forelgbige resultater i de tre forsggskiasser, der
har modtaget en mere analogbaseret undervisning,
er gode. Undervisningen baerer praeg af mere
naervaer mellem underviser og elev samt eleverne
indbyrdes, og underviseren kan bedre fornemme
elevernes opmaerksomhed og tilstedevaerelse i
undervisningen.

Skolens ledelse opfordrer andre skoler til at kaste
sig ud i en omlaegning og starte med at afprgve det
eksempelvis i en emneuge eller fordybelsesuge.
Skolens erfaring er, at man kan omsaette nogle af
de digitale laeremidler til en analog undervisning.

"Man kan blive overrasket over, hvor meget

man kan lave analogt. Vi havde et skriveforlgb,
hvor vi har lavet rigtig mange skrivegvelser i
handen - det var en sidegevinst her, at de ogsa fik
traenet deres handskrift - inden de skulle lave en
aflevering. Og da vi sa endelig skuile skrive den
aflevering, sa gik vi over og brugte computeren,
men det var maske trin 8.

- Laerer i udskolingen, Tranegardskolen

™

Anbefaling 12 éoé
Seaet skermbrug pa dagsordenen
for den padagogiske udvikling

Gode pzedagogiske og didaktiske valg omkring

brugen af hhv. digitale og analoge lzeremidier kraaver
videreudvikling af didaktiske kompetencer blandt det
paedagogiske personale. Det kan bade handle om at fa
et bedre indblik i, hvilke muligheder og begrzensninger
digitale lzeremidier giver, og om hvordan man kan
blive bedre til at bringe analoge lzeremidler ind i
undervisningen.

Overvej, hvordan | pa skolen kan understgtte, at det
pzedagogiske personale har og lgbende far opdateret
deres didaktiske kompetencer til at foretage et kritisk
og reflekteret valg af digitale og analoge leeremidler,
som kan bidrage til at skabe en varieret undervisning
med naervaer og feellesskab. Skolen kan eksperi-
mentere med nye organiseringer af faglig videns- og
erfaringsudveksling blandt/mellem det paedagogiske
personale.

Derudover kan det veere relevant med bidrag fra
eksterne aktgrer pa omradet til at styrke vidensop-
bygningen pa skolen.

God balance mellem analog og digitalt baseret undervisning
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Videre laesning

Herunder angives udvalgte henvisninger til videre
laesning.

For en starre forskningsgennemgang af bade gevin-
ster og udfordringer ved digitalisering af undervisnin-
genkan der henvises til slutrapporten for projektet
GrunnDig, der havde til formal at skabe overblik over
forskning i og erfaring med digitalisering i grundskolen
og pa ungdomsuddannelser; Munthe, E., Erstad, O,
Nj&, M.B,, Forsstrém, S., Gilje, @., Amdam, S., Moltudal,
S.,Hagen, S.B. (2022): Digitalisering i grunnopplaering;
kunnskap, trender og framtidig forskningsbehov.
Kunnskapssenter for utdanning: Universitetet i
Stavanger.

Berns Vilkar har ligeledes udgivet en raskke anbefa-
linger til, hvordan bgrn og unge i alderen 0-18 3r, samt
deres forzeldre bedst bruger skaermen.

Sundhedsstyrelsens anbefalinger til'brug af skaerme

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet anbefalinger om brug
af skaerme i fritiden til barn, unge og voksne. Styrelsen
har gennemfart en rackke undersggelser om, hvad brugen
af skaerme betyder for vores savn, fysiske aktivitet,
stress, sociale relationer og ikke mindst for faellesskaber-
neifritiden.

1. Brug ikke skaerm op til sovetid

Sevn er vigtigt for bern og unges udvikling, indlzering,
og for dit mentale og fysiske helbred. Hvis du bruger
skaerm op til sovetid, kan det udsaette den tid, det tager
at falde i savn og betyde, at du ikke far tilstraskkeligt med
sgvn. Det "bla lys” fra skaermen forstyrrer degnrytmen,
og mange indtryk fra f.eks. sociale medier, videoklip, film
eller computerspil op til sengetid kan gere, at det tager
leengere tid at falde i sgvn. Det er en god ide at skabe
rolige og afslappende rutiner op til, at du skal sove. Du
kan f.eks. lzese en bog eller hgre afslappende musik.

For de mindste barn kan det f.eks. vaere, at du laeser en
historie sammen med dit barn eller synger ensang.

2. Lad din telefon eller tablet blive ude af sovevzerelset

Skaermbrug om natten kan forstyrre din sevn og gare dig
mindre udhvilet dagen efter. Sammenhaengende sgvn er
vigtigt for at fa en sevn af hgj kvalitet, og det "bl3 lys” fra
skzermen kan ogsa gare din sgvn kortere eller pavirke
kvaliteten af din sevn. Savn af tilpas lengde og kvalitet er
vigtig for dit mentale og fysiske helbred. Hvis du bruger
telefonen som vaekkeur, s3 anskaf dig et traditionelt
vaekkeur i stedet for, og lad telefonen “sove” i et andet
rum.

Anbefalingerne er delt op i syv forskellige aldersgrup-
per og har form som en guide til forzeldre. Foruden
anbefalinger til bern, unge og deres foraeldre, indehol-
der skeermguiden ogsa anbefalinger til fagpersoner i
daginstitutioner og skoler. Barns Vilkars anbefalinger
kan findes pa organisationens hjemmeside: https:/

bornsvilkar.dk/skaermguiden/

For konkrete bud pa handtering af udfordringer
med skaerme kan der henvises til Dorte Agards bog;
Skzerme i skolen: et forsvar for krop, koncentration
og faellesskab i et klasserum med digitale medier.
Frydenlund 2022,

Viden og inspiration til digital dannelse i undervis-
ningen kan findes pa Styrelsen for Undervisnings og

Kvalitets hjemmeside: https:/emu.dk/grundskole/
it-og-teknologi/digital-dannel

3. Brug tid vaek fra skaermen og husk at vaere fysisk aktiv
Det kan veere hyggeligt og afslappende at bruge tid med
en skaerm, men det er vigtigt for din sundhed, at du ikke
lader skaermen fylde sa meget i hverdagen, at du ikke
bruger tid pa andre ting - herunder fysisk aktivitet, fysisk
socialt samvzer med venner og familie. Bevaegelse og
fysisk aktivitet er vigtigt for barn og unges motoriske
udvikling, fysiske, sociale og mentale sundhed og for
voksnes risiko for at f4 livsstilssygdomme.,

4. Vaer opmeerksom pa dit forbrug af sociale medier, og
hvordan brug af skaerm pavirker din trivsel

Sociale medier kan hjzelpe dig med at holde kontakt
med venner og familie i en travl hverdag. Du kan holde
dig opdateret pa f.eks. nyheder, lese artikler og sege
oplysninger. Gaming kan give en kaerkommen pause fra
hverdagens udfordringer, hvor du spiller sammen med
dine venner. Men nér du bruger meget tid pa skeermen,
f.eks. pa sociale medier, kan det bidrage til en folelse

af stress, skabe bekymringer, give en oplevelse af
ensomhed, lavt selvvaerd eller en oplevelse af at vaere
uden for et feellesskab. Hvis sociale medier og gaming
pavirker din trivsel negativt, kan det veere en god ide at
bruge tid pa andre aktiviteter som feks. motion, samvaer
med venner eller en hobby, der giver mening for dig og
pavirker dit humgr og hverdag positivt.

Sundhedsstyrelsens anbefalinger kan findes p3 styrelsens

hjemmeside: https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/
Sundhedsstyrelsens-anbefalinger-om-skaermbrug

Videre lzesning
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Bilag til punkt pa dagsorden om kontaktforazldremgde
Forslag til dato: 9. april kl. 17-18:30

Forslag til dagsorden:

Velkomst, rollen som kontaktforaeldre, sidste kontaktforzeldremgde, forslag til 2 8rlige
mgder fremadrettet: efterdr umiddelbart efter forzeldremgderne og forar. V. Tine

¢ Skolens vaerdier v. Lauge/Morten

Styrket foraeldrekontakt v. Lauge/Morten

Mobilfri skole v. Arbejdsgruppen

Valg til SKB v. Tine
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Oehlenschlaagergades Skole
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Kebenhavns Kommune Regnskab 2023

:: rklaring - Oehlenschleegergades
o

Det forelobige regnskabsresultat er et merforbrug pa -753.507 kr. Resultatet svarer til -1,5% af enhedens samlede
budget.

Arsberetning 2023:

Skolens merforbrug 2023 skyldes flere faktorer. Elevtallene har ikke veeret sa haje som forventet (-200t kr.),
Ekstraudgifter til ledelse (-180t kr.). Merforbrug (primaert vikar) pa avrig len (-500t kr.)

Ved 3. prognose viste det forventede regnskab et merforbrug pa -1.030.812 kr. Merforbruget er saledes faldet siden 3.
prognose med ialt 277.305 kr., hvilket primaert skyldes, at der er indhentet refusioner paialt 290t kr
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KKFO ved Oehlenschleegergades skole
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KKFO ved Oehlenschlmgergades skole

6 M

“KKvantum overblik over skonomien p Fi ved Oehlenschlasgersgades Skole (Hele aret (913))
Wyt showcmbsyrtem

8.306.153 ' 8.306.153

7.926.363

520.967
52624

1.959.343 1.959.343
-52.624 52624

2.480.310
0

Forventninger til arets forbrug forde!t pd manedar

Forvente forbrug pr manez B Faliisk forbrug pr mined @ Bodge (Taiviedels penodiserat]

Forventninger til samiet forbrug holdt op mod budgettet
® Ewiget ® Levende sum Forventel forbrug # Lebende sum faktisk forbrug

2 008 BOC -
13536000 »
Bemme e e n e m e r e e a B o
- - .- - - A R e - W » AP g - - .
5000 00C 3 . > > —
e 30C 008 ’
T . el —— L - . e _
t 2 2 4 3 [ 7 B L] 9 31 12 k4 Z B 1 & & 7 2 8 18 11 1z
Sogfwrgspasiods

Bogferingsperiode



Kebenhavns Kommune Regnskab 2023

KKFO ved Oehlenschleegergades Skole -
Regnskab pa psp-niveau
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KKFO ved Oehlenschlsegergades Skole -
Regnskab pa psp-niveau
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Kebenhavn, d. 29. februar 2024

Til skolebestyrelsen ved Oehlenschlaegersgades Skole og KKFO

Forslag til samarbejde med Byens Musikskole (BMS) i skolearet 2024/25

I skolearet 2024/25 forestiller vi os at starte et argangskor for 1. klasserne i samarbejde en af de
faste musikiserere pa OEH, som har erfaring med sangpaedagogik og spirekorsmetodik.

Hertil udarbejder vi en faelles arsplan for den ordinaere musikundervisning i de tre 1. klasser (2
lektioner ugentligt pr. klasse) og supplerer med 2 ugentlige lektioners morgensang, hvor hele
argangen er samlet med &rgangens musikiasrer, en KKFO-paedagog og 1 musiklesrer fra Byens
Musikskole betalt af OEH. Man kan overveje at indfere samme ordning for kdmmgnde 2. argang
med det samme eller vente til naeste skolear 2025/26, nar der allerede er implementeret en
succesordning pa 1. argang. ’

Den feelles arsplan for kor vil indeholde falgende elementer:
¢ Atsynge arstidssange og laene sig op af pensummet fra BMS
o Pensummet fra BMS er en blanding af klassisk og rytmisk repertoire og er udviklet i
lebet af de sidste 7 ar af mange lzerere, som dagligt underviser i kor pa 17
forskellige folkeskoler i Kebenhavns Kommune.
o Ved at deles om pensummet kan barn fra OEH optreede i Tivoli sammen med andre
kor-bgrn fra BMS i maj maned 2025 - det er en stor dag for alle!
o Arbejde med solfeggio som hjzelp til 2-stemmige satser
¢ Arbejde med Music Mind Games for at lzere om teori og begyndende nodelzesning
¢ Professionel sparring mellem OEH og BMS-musiklaerere og videreudvikling af idéer.

Hvad koster det for OEH i 2024/257?

¢ 1 grundskolemusiklasrer: 3*2 lektioner ugentlig ordinasr musikundervisning i 1. klasse
(allerede afsat i fagfordeling) plus 2 lektioner ugentligt til felles argangskor for alle tre 1.
klasser. P R

e 1 KKFO-paedagog: 2 lektioner ug’hentlig_t til feelles argangskor for alle tre 1. klasser
1 musikskolelzerer: 2 lektioner ugentligt fra Byens Musikskole til feelles argangskor for alle
tre 1. klasser. OBH kan ansastte BMS laerer, som timelzerer, under den overenskomst, som
alle lzererne arbejder under. Alternativt kan vi ogsa sege stotte fra Samarbejdspulien i
Kebenhavns Kommune.

e FEtablering af et synligt samarbejde med BMS, der sa kan udbyde solo- og holdundervishing
med foreeldrebetaling efter skoletid. Det koster ikke OEH noget ud over, at BMS far adgang
til egnede lokaler om eftermiddagen. Musikundervisning efter skoletid bliver administreret af

BMS.

Hvad far OEH ud af samarbejdet?
e OEH's profil vil blive styrket, da en musikskole p& matriklen er noget, som foraeldrene
eftersparger i dag - at deres bern kan afvikle musikundervisning lige efter skoletid i barnets
trygge og vante rammer. v
® Mere praktisk musikundervisning bliver mulig.
Mindre musikundervisning fra online laeringsplatforme.
o Et skolekor, som kan optreede ved fzellessamlinger, introaftener, dimission etc.



e En sammenhaeng i skolens musikundervisning pa lang sigt fra 0. til 9. klasse.
e Al forskning pa omradet tyder pa, at flere barn, der dyrker musik, er lig med hgjere
faglighed, samt et bedre socialt miljg.

Om Byens Musikskole
BMS er en folkeoplysende forening, der har en vision om at skabe musikundervisning af hgj
kvalitet, samt skabe de bedst mulige vilkar for musiklesrere. BMS er pt. til stede pa 17 folkeskoler i
Kebenhavns Kommune og har siden opstarten formaet at:
e Holde administrationsudgifter nede pa 10%, sa leererne kan modtage sterstedelen af
foreeldrebetalinger og dermed sikre sig en ordentlig lan.
o Det giver stabile hgjt uddannede lzerere, der tager sig serigst af sine elever og bliver
hos os i mange ar.
o Det giver aktive laerere, der udvikler skolens aktiviteter hver dag, sa vi, som skole,
bliver bedre til at formidle musik til bern og unge.
e Udvikle en helt ny model for undervisning pa hold med vores eget undervisningsmateriale,
instrumenter, som hver elev modtager og har med hjemme.
e \Vejlede foreeldre i hvad der skal til for at det lykkes for deres barn, da musik ikke kun er
sjov, men ogsa indeholder krav om gvning og mental udvikling.
e Udvikle eget IT system, sa alle akterer, lige fra paedagogen i KKFO-en til eleven modtager
de rigtige oplysninger og support.

Man kan lsese mere om BMS her: https://byensmusikskole.dk/

Forslagsstillere:

Forzldrerepraesentanter OEH:

e Amel Dzemidzic
e Jakob Lindbirk

Musikleerer pa OEH:
e Martin Willumsen
mart27c1@undervisning.kk.dk

Byens Musikskole:
e Adem Fajkovic
e [ben Vestergard

mail@byensmusikskole.dk
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Tidsplan (tilbagefaldstidsplan) for valg til skolebestyrelsen

Hvis skolen ikke falger nedenstiende tidsplan, skal skolen udarbejde sin egen plan, som skal
godkendes af Omrédechefen.

Dato

Opgave

Ansvarlig

1. februar

Skolerne kan pa opgaveportalen hente materiale, der kan anvendes i
forbindelse med skolebestyrelsesvalget, sdsom:

- Valgbog - fredsvaig
- Vejledning til afholdelse af elekironisk kampvalg

Dertil kommer inspirationsmateriale og kampagnematerialer til Aula
og SoMe.

Fagligt Center

Medio marts

Skolebestyrelsen skal drafte det kommende valg til skolebestyrelsen,
herunder:

e Om skolebestyrelsen vil tilbyde op til to pladser i skolebestyrelsen til
repragsentanter fra det lokale erhvervsliv, lokale
uddannelsesinstitutioner eller lokale foreninger (eksternt valgte)

» Fastsaette antallet af foreeldrevalgte medlemmer i skolebestyrelsen pa

baggrund af antallet af andre medlemmer (medarbejdere, elever,
eksterne medlemmer). Forzeldrevalgte skal have flertal i
skolebestyrelsen med ét medlem mere, end der er evrige
medlemmer, dog mindst syv foraldrevalgte. Hvis skolebestyrelsen
ansker, at der veelges flere foraeldre til skolebestyrelsen, skal dette
godkendes af omradechefen pé baggrund af en begrundelse fra

Skoleleder i samarbejde
med skolebestyrelsen
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Tidsplan (tilbagefaldstidsplan) for valg til skolebestyrelsen

Hvis skolen ikke falger nedenstiende tidsplan, skal skolen udarbejde sin egen plan, som skal
godkendes af Omradechefen.

Dato

Opgave

Ansvarlig

1. februar

Skolerne kan pa opgaveportalen hente materiale, der kan anvendes i
forbindelse med skolebestyrelsesvalget, sdsom:

- Valgbog - fredsvalg
- Vejledning til atholdelse af elektronisk kampvalg

Dertil kommer inspirationsmateriale og kampagnematerialer til Aula
og SoMe.

Fagligt Center

“Medio marts

Skolebestyrelsen skal drefte det kommende valg til skolebestyrelsen,
herunder:

» Om skolebestyrelsen vil tilbyde op til to pladser i skolebestyrelsen til
repraesentanter fra det lokale erhvervsliv, lokale
uddannelsesinstitutioner eller lokale foreninger (eksternt valgte)

* Fastseette antallet af foreeldrevalgte medlemmer i skolebestyrelsen pa
baggrund af antallet af andre medlemmer (medarbejdere, elever,
eksterne medlemmer). Foraldrevalgte skal have flertal i
skolebestyrelsen med ét medlem mere, end der er gvrige
medlemmer, dog mindst syv foraeldrevalgte. Hvis skolebestyrelsen
snsker, at der veelges flere foraeldre til skolebestyrelsen, skal dette
godkendes af omradechefen pa baggrund af en begrundelse fra

Skoleleder i samarbejde
med skolebestyrelsen




Pad medet afklares det, om der skal veere fredsvalg eller kampvalg. Det
er et fredsvalg, nar antallet af kandidater ikke overskrider antallet af
pladser i bestyrelsen og der er enighed om opstillingsrakkefaigen.
Desuden skal en af de vaigte foraeldre udpeges til ogsa at veere .
medlem af KKFO'en forzeldrerad. Det skal vaere en forzelder med barn i

KKFQen.

Ved kampvalg atholdes valget digitalt. Det er KMD, der er ansvarlige
for det elektroniske valgsystem. Du skal i tilfzelde af kampvalg kontakte
KMD pé e-mail 2189@kmd.dk elier telefon 4460 2189. Omradet skal

ogséa adviseres.

Lebende i
valgperioden

Oversigt: Ansvarsfordeling mellem KMD og skolerne

Skolen serger for:

KMD sarger for:
- Hotline/support til skolerne.
Oprette skolen i valgsystemet
Sende kandidat-links til skolen
- Identificere de stemmeberettigede
(foreeldremyndighed)

Angive hvem der er kandidater, i valgsystemet.
Videresende links til kandidaterne sa de kan skrive en
preesentation af sig selv.

Angive valgperioden i valgsystemet.

Seette valgeti gang (lise listen over stemmeberettigede)

Sende koder og links til foraeidrene (i eBoks) Aflasse resultatet.

Optaelle stemmerne
Senest 27. Kommunikation om udfaldet af fredsvalg pa hjemmeside og Aula. Skoleleder
maj

Side 3 af 5




Pa modet afklares det, om der skal vaere fredsvalg eller kampvalg. Det
er et fredsvalg, nar antallet af kandidater ikke overskrider antallet af
pladser i bestyrelsen og der er enighed om opstillingsrakkefalgen.
Desuden skal en af de valgte forzeldre udpeges til ogsa at veere
medlem af KKFO'en foraldrerad. Det skal vaere en foraelder med barn i
KKFOen.

Ved kampvalg afholdes valget digitalt. Det er KMD, der er ansvarlige
for det elektroniske valgsystem. Du skal i tilfeelde af kampvalg kontakte
KMD pa e-mail 2189@kmd.dk eller telefon 4460 2189. Omrédet skal
ogsa adviseres.

Oversigt: Ansvarsfordeling mellem KMD og skolerne

Lobendei KMD serger for: Skolen sarger for:

valg perioden - Hotline/support til skolerne. - Angive hvem der er kandidater, i valgsystemet.
Oprette skolen i valgsystemet - Videresende links til kandidaterne s4 de kan skrive en
Sende kandidat-links til skolen praesentation af sig selv.
Identificere de stemmeberettigede - Angive valgperioden i valgsystemet.
(forazldremyndighed) - Sette valgetigang (l3se listen over stemmeberettigede)
Sende koder og links til forseldrene (i eBoks) - Afleese resultatet.
Optelle stemmerne

Senest 27. Kommunikation om udfaldet af fredsvalg pa hjemmeside og Aula. Skoleleder
maj

Side 3 af 5



10.septembe
r

fremsendes til Omradet

Senestforste | Elevernes valg til skolebestyrelse. Elevrepraesentanterne og deres Skoleleder
fredag i stedfortraedere il skolebestyrelsen vaelges for et skoledr ad gangen af
september elevrédet/elevforsamlingen.
Senest Konstituerende made for ny skolebestyrelse. Konstitueringen felger Skoleleder
1. september | procedurerne i skolens forretningsorden. Safremt skolen ikke har sin

egen forretningsorden, bruges standa rdforretningsordenen der

findes i Styr v f 1 leni nhavns Komm

bilag 11
Senest Kommunikation om udfaldet af konstitueringen kommunikeres pa Skoleleder
10.septembe | hjemmeside og via Aula.
r

Liste over ny skolebestyrelse, inklusiv angivelse af forperson, Skoleleder
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